HEIGENBRUCKEN

{ im Spessart

Kein deutsches Mittelgebirge ist geographisch klarer umgrenzt als
der Spessart: Im Norden die Kinzig, im Nordosten die Sinn und
im tibrigen der Main, der in jener charakteristischen Form das
rund 1500 km? grofle Waldgebirge umflief3t, das ihm den Namen
,Mainviereck” verlieh.

Der grobe Aufbau des Gebirges ist einfach: Auf dem vor 500 bis
700 Millionen Jahren entstandenen kristallinen Grundgebirge — es
besteht aus Gneisen, Quarziten und Glimmerschiefer —, das im nord-
westlichen Spessart zutage tritt, sedimentierte das heutige Deckgebir-
ge in der Abfolge Rotliegendes, Zechstein und Buntsandstein. Diese
Ablagerungen fanden vor etwa 200 Millionen Jahren ihren Abschluss.
Seit dieser Zeit unterliegt der Spessart einer bestindigen Abtragung
durch Erosion. Mit maximal 586 m (Geiersberg, stidostlich von Wei-
bersbrunn) ist er eines der niedrigsten Mittelgebirge Deutschlands.

Die rétliche Tonung des Sandsteins ist auf die tiberall vor-
handenen eisenhaltigen Bodenbestandteile zuriickzufiihren.
Aus dem Pleistozin, also der erdgeschichtlich jiingeren Periode
der Eiszeiten, stammen die stellenweise vorhandenen Lof3- und
Lolehmschichten. Diese bedecken die Westabhinge des Spes-
sarts im Raum Alzenau-Hésbach, bei Elsenfeld und Monchberg,
aber auch im Osten im Gebiet um Marktheidenfeld. Vorwie-
gend in diesen Bereichen finden sich giinstige Voraussetzungen
fir die Landwirtschaft. Im Kahlgrund und im Maintal stidlich
von Aschaffenburg erméglichen die dort giinstigen Boden und
klimatischen Verhiltnisse den lohnenden Anbau von Obst und
Wein. Den geologisch bedingten Hauptreichtum des Spessarts
bilden jedoch von alters her seine ausgedehnten Wilder, in denen
besonders Buche und Eiche bestens gedeihen.

Der Spessart ist eines der waldreichsten
Mittelgebirge Deutschlands (85 %) und
kann mit sehr alten Eichen- und Buchen-
wildern aufwarten. Hier finden sich noch
bis zu 800 Jahre alte Biume. Die Roman-
tikerInnen des 19. Jahrhunderts verklirten
den Spessart als das Urbild des Deutschen
Waldes. Neben den Jagd- und Riuberge-
schichten tragen auch die Spessarteichen ih-
ren Anteil daran. Bis heute ist der Spessart
vor allem seiner Eichen wegen beriithmt.
In keinem anderen deutschen Landstrich
findet man eine groflere Zahl uralter Ei-
chen von dieser gewaltigen Dimension und
hervorragenden Qualitit. Die Wilder des
Hochspessarts wurden jahrhundertelang
von den Mainzer Fiirst-bischéfen tiber-

wiegend als Jagdgebiet genutzt. Auflerdem
benétigten sie Bauholz fiir ihre Anwesen
und verkauften viel fiir den Schiffsbau nach
Holland. Die Eichen mit ihrem stabilen
Holz und ihren nahrhaften Friichten konn-
ten diese Anspriiche am besten erfiillen.
Deswegen wurden sie von den Fiirsten
besonders geschiitzt und geférdert. Von
Natur aus wire die Eiche im Hochspessart
nur mit einem Anteil von 2 bis 3 % an der
Zusammensetzung der Baumarten beteiligt.
Dies dndert sich nun im fortschreitenden
Klimawandel, welcher u. a. der Eiche eine
Schliisselrolle fiir den Spessart zuweist.
Stiirme (u. a. Tornados 2017) und Tro-
ckenheit setzen den labilen Fichten- und
Kiefernwildern (Anteil 50 %) zu.




Seit 2018 arbeitet das Bergwaldprojekt im Forstbetrieb Hei-
genbriicken der Bayerischen Staatsforsten. Der Forstbetrieb hat
eine Fliche von 16 000 ha. Buche und Eiche haben einen Anteil
von 36 % bzw. 12 % an der Gesamtfliche. Das Wasser aus dem
Heigenbriickener Wald versorgt 40.000 bis 50.000 Menschen.

Pflanzen
'von Buche

.

Natiirlicherweise wire der Spessart, so wie
der Grof3teil Deutschlands, mit Buchen-
bzw. Buchenmischwildern bedecke.
Laubgeholze sorgen fiir eine Bodenverbes-
serung durch die Einbringung von Basen
wie Kalzium, Magnesium, Phosphor

und Kalium, fiir erhohte Trink- wasser-
speicherfihigkeit im Boden und héhere
Artenvielfalt im Wald.

Pflanzen von Eiche

Es ist davon auszugehen, dass standort-
heimisches Laubholz, durch seine Ange-
passtheit an den Standort, besser mit den
Folgen des Klimawandels zurecht kommt
als die Nadelwilder, die natiirlicherweise
schon an die heutigen klimatischen Be-
dingungen nicht angepasst sind. Um den
Waldumbau hin zu einer naturniheren
Form zu férdern, werden Pflanzungen der
verschiedenen standortgerechten Laub-
biume wie z. B. Buche, Eiche und Vogel-
kirsche durchgefiihrt. Diese Pflanzungen
sind als Initialpflanzungen zu verstehen.

&

Erholungswert.

Sie sollen fiir einen erhdhten Laubholz-
anteil in der nichsten Waldgeneration
sorgen und als Samenbdume fiir die nach-
folgenden Generationen fungieren.

Laubholzpflege zur Férderung von Eiche,
Hainbuche und anderen Laubhélzern
Bei der Laubholzpflege wird auf die
Entwicklung eines Bestandes Einfluss
genommen. Die gewiinschten Laubhol-
zer, hier besonders Eiche und Hainbu-
che, brauchen relativ viel Licht. Durch
die Entnahme von Bedringern wird
den standortsheimischen Baumarten
Platz und somit Licht geschaffen, so
dass sie sich gut entwickeln konnen
und fiir einen hoheren Laubholzanteil
in der nichsten Waldgeneration sorgen
kénnen.

Zaunabbau

Sind die Wilddichten so hoch, dass die
Naturverjiingung oder Pflanzungen stark
verbissen werden, miissen Ziune gebaut

Damit die Qualitit gleichbleibend gut ist, wird der Wald
schonend und naturgemif§ bewirtschaftet. Der Waldumbau zu
noch mehr Laubholz, vor allem Buche und Eiche, trigt dem
sich abzeichnenden Klimawandel Rechnung und erh6ht den

Zaunabbau

werden. Dadurch kann das Aufwachsen
der jungen Biume gesichert werden.
Sind die Biume grofd genug, dass ihre
Endtriebe nicht mehr vom Wild verbis-
sen werden konnen, werden die Ziune
wieder abgebaut und aus dem Wald
entfernt. Die verstirkte Regulierung der
Wildpopulationen durch eine 6kologisch
angepasste Jagd macht Ziune auf Dauer
tiberfliissig.

Bergwaldprojekt e.V.
Veitshochheimer Str. 1b
97080 Wiirzburg
Telefon 0931 - 452 62 61
info@bergwaldprojekt.de
www.bergwaldprojeke.de

Herzlichen Dank an die Fotografinnen Matthdus Holleschovsky und Tamsin Walker



